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〔ポイント〕

過疎化、高齢化が急速に進み、地域の活性化方策として始めた地域活動が契

機となり、平成８年地域住民が主体となった「備中宇治彩りの山里リゾート施

設管理運営委員会」を設立。

高梁市宇治町に整備された宿泊研修施設「元仲田邸くらやしき 、体験交流」

施設「農村公園 「備中塩田焼工房」及び農産物直売施設「かんばら茶屋」の」

管理を受託。

【活動内容】

． 「 」 、１ 平成５年４月若手農業後継者が中心となり ふるさと農法研究会 を発足

アイガモを使った水稲の有機無農薬に取組。

平成 年、 戸、 ａ、水稲、野菜（タマネギ、バレイショ等）でおか13 9 337
やま有機農産物生産団体の認定を受ける。

２．米、野菜は、農産物直売施設で販売するほか、宿泊研修施設「元仲田邸く

らやしき」での宿泊者への食事の提供、地元料理店への提供など取組。

３．平成８年から、アイガモ農法による有機無農薬の酒米（山田錦）の生産を

行って、地元の酒造メーカーと連携して、安心して飲める酒づくりに取組。

主婦が中心となり、豆腐づくり、そば打ち、うどん打ち、こんにゃくづく４．

りなど田舎料理の体験を行う。兵庫県の中学校の修学旅行生を農家で民泊さ

せ、２泊３日の農業体験学習を受け入れた。

【活動の成果】

．「 」 、 、 、１ 元仲田邸くらやしき で提供される郷土料理は 好評を博して 京阪神

、 、四国方面を中心に利用者は年々増加し 平成 年度には約 人に上り18 4,400
売上額も 万円を超えている。1,600

２．有機無農薬の取組も年々増加し、有機無農薬米、野菜の取り扱い店も徐々

にではあるが増えている状況。

３．都市住民との交流や地産地消の地域活動は、地域住民の意識改革につなが

り、道路整備などのハード事業や保健福祉を中心とした地域振興活動、文化

・体育・レクレーションの生涯学習を推進する地域活動等更なる広がりを見

せており、現在は３５団体が地域で活動している。


